
Je m’habille et
prépare mes affaires

Après l’école, je fais mes
devoirs avant de jouer

Je prends ma douche
et je mets mon pyjama

Je me brosse les
dents et coiffe
mes cheveux

Je prépare mes
affaires pour demain

Je prends mon petit
déjeuner et je range

mon bol !

Avant de sortir, je
vérifie ce qu’il me faut

Je me lève, je
m’étire et je boit de

l’eau


